
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【日時】 

平成２７年１月２４日（土）１３：３０～１５：００（開場１３：００） 
【場所】 

岡山市立万富公民館 大研修室 

（岡山市東区瀬戸町万富 257  Tel 086-953-0610） 

主 催：瀬戸町観光文化協会 

共 催：江西学区連合町内会、千種学区連合町内会、江西学区体育協会、千種学区体育協会 

後 援：岡山市教育委員会、山陽新聞社、oniビジョン 

岡山市老人クラブ連合会東区瀬戸中学校区 

 

 

 

 
            

■講師プロフィール■ 

西脇工高からダイエーを経て1993年、天満屋に入社し創部2年目の

女子陸上部に所属。 パワフルな走りで一時代を築き、1999 年東京

国際女子マラソンで 2 時間 22 分 12 秒（当時の日本歴代 2 位）で優

勝、シドニー五輪では 7位に入賞した。 

2005年 3月に現役を退き、2007年 4月から天満屋のコーチに就任。

全国都道府県対抗女子駅伝は 2009 年大会から岡山県チームの監

督を務め、2010年大会では岡山県チームを初の日本一に導いた。 

現在は天満屋女子陸上部のアドバイザー、桃太郎夢クラブ理事・コ

ーチを務めながら、マラソン解説やマラソン大会のゲストランナーな

ど幅広く活躍中。 

2015 年春より、ＩＰＵ・環太平洋大学陸上競技部の女子中・長距離コ

ーチ、女子駅伝監督に就任される。 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ…瀬戸町観光文化協会  090-9410-8898（9：00～17：00） 

 

演 題 「マラソンで学んだこと」 

■お願い■ 駐車場に限りがございますので、できるだけ公共交通機関をご利用いただくか、乗り合わせ等で 

お越しくださいますようお願いいたします。駐車場でのトラブルは、一切お引き受けできません。 

入場無料 

新春 文化講演会 

瀬戸町観光文化協会主催 

 

天満屋女子陸上競技部アドバイザー 

シドニーオリンピック女子マラソン７位入賞 
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